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Liebe Patientinnen und liebe Patienten,
Sie haben einen Termin zu einem Nahrungsmittelunvertraglichkeitstest.

Fur diese Untersuchung mussen sie die unten aufgeflhrten Angaben als Vorbereitung
beachten:

o 12 Stunden vorher nichtern sein (kein Essen)

o nur klares Wasser trinken

o keine Zusatze wie Mundwasser und/ oder Zahnpaste benutzen
0 keine Bonbons oder Kaugummi

0 nicht rauchen

o ca.15 Minuten Zeit mitbringen

Dée Atemteste sind in unserer Praxis eine Selbstzahlerleistung, bitte bringen sie pro Test
5€ mit.

Wir bedanken uns fir lhre Mitarbeit!
- |hr Praxisteam -



